KARTOFFEL.CH

ZUTATEN

1 kg
30 ml
2% TL
% TL
90 ml
60 ml
1

4EL
100 g
2-3 EL

festkochende Kartoffeln
Apfelessig

Senf

Zucker

Rapsol

lauwarme Gemiisebouillon
Zwiebel, gehackt

Salz

Kiirbiskerne

Niisslisalat
Kiirbiskernol
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VORSPEISE

STEIRISCHER KARTOFFELSALAY

D 8 P F
% % %k K K (109)

CA. 50 MINUTEN
FUR 4 PERSONEN

ZUBEREITUNG

0 Die Kartoffeln im kochenden Wasser weichgaren. Danach das
Wasser abgiessen und die Kartoffeln fiir mindestens 3 Stunden
kiihl stellen.

In der Zwischenzeit den Apfelessig mit dem Senf und Zucker in
einen hohen Behilter geben und gut vermischen. Die Fliissigkeit
mit dem Stabmixer vermischen und das Raps6l nach und nach bei
laufendem Mixer dazugeben.

Sauce, lauwarme Gemiisebouillon und Zwiebeln mit den
Kartoffelscheiben mischen. Mit Salz abschmecken und nochmals
mindestens 2 Stunden kiihl stellen.

Die Kiirbiskerne ohne Fett in einer Bratpfanne rosten. Den
Nisslisalat unter den Kartoffelsalat mischen. Den Salat anrichten,
mit den gerdsteten Kiirbiskernen bestreuen und mit dem
Kiirbiskerndl betraufeln.

e Die Kartoffeln schalen und in ca. 5 mm dicke Scheiben schneiden.
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